
menús corporativos de lunch a la carta 
15 personas como mínimo El servicio de comida es por docena 

México City Tacos 
Tacos suaves con tortilla de maíz y harina, Carne asada (steak a la 

parrilla), pollo a la parrilla (pechuga), camitas (Puerco deshebrado) 

o pastor (cerdo marinado).

Incluye: Arroz, Frijol refrito, lechuga rayada, queso, crema, salsa picosa, salsa de 

aguacate no picosa, pico de gallo y tortilla chips. 

Enchiladas de La Abuela 
Tortilla de maíz rellena de queso, pollo deshebrado o carne de res 

deshebrada con salsa verde o roja y queso derretido. 

Incluye: Arroz, frijol refrito, crema, salsa picosa, salsa de aguacate no picosa, 

pico de gallo y tortilla chips. 

Fajitas Norteñas 
Carne asada, pollo asado, camarón o pescado, cocidas a la 

perfección con cebolla, tomate y pimientos. 

Incluye: Arroz, frijol refrito, queso, crema, salsa picosa, salsa de aguacate no 

picosa, pico de gallo, tortilla chips y tortillas suaves de maíz y de harina. 

Sinaloa Burritos 
Burritos rellenos de la carne de tu elección, arroz , frijol negro, 

lechuga rayada, salsa picosa, salsa de aguacate no picosa, pico de 

gallo, queso y tortilla chips y crema. 

Chiles Rellenos 
Chile poblano relleno de 3 quesos incluye arroz, frijol, salsa picosa, 

salsa de aguacate no picosa, pico de gallo, crema y tortilla chips. 

Chiles Poblanos 
Chiles poblanos rellenos con tres tipos de queso cubiertos con 

salsa de tomate. 

Tacos Blandos y Duros 
Selección de carne (bistec a la parrilla, pollo o cerdo a la parrilla o patatas). 

Incluye: lechuga picada en tiras, queso fresco, pico de gallo y salsa. 

Burritos Monterrey 
Selección de carne (bistec a la parrilla, pollo a la parrilla o carne). 

Vegetariano (cebolla, pimiento, calabaza mexicana y maíz). Rellenos con 

arroz mexicano, frijoles negros, queso y una guarnición de salsa. 

Enchiladas de la Casa 
Selección de carne (carne mechada, pollo desmenuzado o carne de cerdo 

desmenuzada). Vegetariano (cebolla, pimiento, calabaza mexicana y maíz) o 

queso normal. Servidas con salsa verde o roja y cubiertas con queso fresco. 

Taquitos Enrollados 
Selección de carnes (pollo desmenuzado, carne mechada o carne de 

cerdo desmenuzada) o patatas. Servido con pico de gallo, lechuga 

desmenuzada, queso fresco y salsa. 

catering bufete especial 
40 personas como mínimo 

Selecciona tres guisados diferentes, incluye arroz, frijol, tortilla chips, suaves tortillas de 

maíz y harina o puedes sustituir por pan, salsa picosa y salsa no picosa.

Incluye: platos, cubiertos y servilletas desechables 100% biodegradables, 
aplica otro costo      por persona si solicitan platos de cerámica 

Cerdo 
Camitas Michoacán: Carne de cerdo asada a fuego lento. 

Cochinita Pibil: Cerdo en salsa de achiote. 

Chile Verde: Cerdo asado en salsa de tomatillo. 



Pollo 
T inga de Pollo: Pollo desmenuzado en salsa de chipotle. 

Pollo Fogata: Pollo marinado con piña y salsa de chile guajillo. 

Pollo con Mole Rojo o Verde: Pollo con salsa de mole dulce y picante. 

Carne de Res 
Bistec a la Mexicana: : Bistec con dos cebollas, tomates y jalapeños. 

Al Chipotle: Bistec con patatas asadas y salsa de chipotle. 

Bistec Ranchero: : Bistec con salsa de cactus y molcajete. 

Pescado 
A la Veracruzana: : Pescado blanco en salsa de tomate con aceitunas. 

A la Diabla: Pescado blanco en salsa roja picante. 

Al Ajillo: Pescado con ajo y pimientos guajillo. 

Camarón 
A la Diabla: Camarón en salsa roja picante. 

Al Ajillo: Camarón con ajo y pimientos guajillo. 

A la Veracruzana: : Camarón en salsa de tomates con aceitunas. 

Salmón 
Al Tequila: Salmón en salsa cremosa de limón y tequila. 

A la Veracruzana: Salmón en salsa de tomate con aceitunas. 

A la Diabla: Salmón en salsa roja picante. 

ensaladas 
Porción para 10 - 12 personas 

Ensalada Loco Mexicano 
Mezcla de ingredientes frescos, maíz dulce, frijoles negros, semillas de 
calabaza, queso Cotija y tiras de tortilla crujiente con nuestro aderezo 
especial de cilántro casero. 

Ensalada Cancún 
Mezcla de ingredientes frescos, pepinos, mandarinas, jícama, cacahuetes 
especiados, zanahorias, aderezo casero de menta, mango y aguacate. 

Ensalada Pacífico 
Espinacas frescas, queso fresco, arándanos secos, nueces confitadas y 

aderezo de vinagreta de frambuesa casera. 

Ensalada César Clásica 
Lechuga romana fresca, queso parmesano y trocitos de pan servido con 
aderezo cremoso césar. 

postres servicios adicionales 
servicio de 12-16 personas 

Flan de elote entero (Para 12 a 16 personas)

Flan de cajeta entero (Para 12 a 16 personas)

Arroz de leche con buñuelos 

Churros con cajeta 

Cheesecake Chimichangas e/canela 

Gelatina Mexicana 

Pan Dulce 

Todas las selecciones de comida incluyen platos blancos biodegradables, 

servilletas y utensilios. 

• Servicio completo disponible por solicitud.

• China adicional

• Calientaplatos

• Chef en el sitio 

• Cubierto adicional 

• Propina no incluida.

¡Ordene hoy! 

• cocinamx32.com • contact@cocinamx32.com

• (206) 719-6147

bebidas galería 
12 por orden 

Sodas Mexicanas (coca, lima, naranja, 
manzana, uva) 

Soda de lata (Cake, Diet Cake, Sprite & Fanta) 

Agua 

Agua de Horchata o Jamaica 

Café de olla e/canela y piloncillo 

Café regular 

Té caliente diferentes sabores 

Las bebidas ordenadas que no sean consumidas se 

quedan con el cliente, no son reembolsables. 

extras 
porción para 10-12 personas 

Pico de Gallo 
Tortilla de patatas fritas 
Arroz Mexicano 
Frijoles 
Guacamole fresco casero 
Ceviche de pescado blanco 

Ceviche Pollo con Mole 

Pollo Fogata Cochinita Pibil 

Enchiladas de la Abuela Fajitas de Pollo 


